POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Giugno 2014 -in corso

Gennaia 2018 — Gennaio 2019

Agosto 2016 — Gennaio 2018

Settembre 2011 - Luglio 2015

Cv Dott.ssa Silvia A. Santucci

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome: Silvia Alessandra
Cognome: Santucci

Psicologa e Psicoterapeuta

Psicologa e Psicoerapeuta
Studio Privato di psicologia e psicoterapia — Via Alfic maggiani n°169 Marina di Carrara (MS)
Psicoterapia, colloqui di sostegno psicologico, diagnosi, consulenze psicologiche.

Attivita/settore: Assistenza, supporto e consulenza psicologica.

Psicologa e Psicoerapeuta

Lavoro autonomo di dirigente psicologo per i SerD, Regione Toscana azienda USL Toscana Nord
Ovest, della durata di 1 anno,Zona Apuane. Finalizzato alla prevenzione,cure e riabilitazione delle
patologie connesse alla dipendenza da gioco d'azzzardo.

Attivita/settore: Assistenza, supporto e consulenza psicologica

Educatrice

Serinper Coop Sociale, Comunita educativa per minori “l numeri primi mare” Via Montegrappa a
Marina di Massa. Assistenza, accoglienza e cura di minori inseriti su segnalazione dei Servizi Sociali
territoriali che ne rilevano la situazione d’urgenza e di pericolo.

Attivita/settare: Assistenza, supporto ed educazione infantile.

Psicologa
Associazione Operatori Gruppi Dipendenze — Via Ghibellina n.5 Carrara (MS}

Gestione sportello front-office di ascolto della struttura "Centro Donna” sita in via Cavour 19 a Massa;
consulenza psicologica; attivazione delle risorse presenti sul termitorio; coordinamento attivita e
divulgazione di materiale informativo.

Attivita/settore: Assistenza, supporio € consulenza psicologica.
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Aprile 2012 — Agosto 2016

Aprile 2011 — Aprile 2012

Settembre 2010 — Giugno 2011

2 Gennaio - 31 Marzo 2011

15 Marzo - 15 Settembre 2008

Settembre 2008 - Marzo 2009

Giugno - Settembre 2003

Cv Dott.ssa Silvia A. Santucci

Psicologa

OGAP Massa Carrara — Via Ghibelfina,5 54033 Carrara (MS)

Conduttore di gruppi di soggetti con problematiche alcol correlate e polidipendenza. Centro di
Alcologia ASL1 di Massa e Carrara (MS).

Attivita/settore: Assistenza, supparto e consulenza psicologica a dipendenze patologiche.

Tirocinante in Psicoterapia cognitivo comportamentale
Azienda Sanitaria USL1 Massa e Carrara (Servizio Tossicodipendenze)

Collaborazione nell'organizzazione e pianificazione delle attivitd degli utenti; gestione rapporti con gli
utenti; partecipazione ai gruppi di ascolto e alle attivita riabilitative svolte all'intemo del Centro.

Attivita/settore: Assistenza, supporto e consulenza psicologica a dipendenze patologiche.

Psicologo - Formatore

Azienda USL1 di Massa e Carrara, U.O Educazione alla salute, Societa della Salute della
Lunigiana, Zona/Distretto Apuane.

Interventi di formazione rivolti agli insegnanti delle scuole medie riguardanti tematiche quali
ladclescenza e i problemi legati a questa fase di vita, la percezione del rischio nelladolescenza e la
peer education. Progettc di prevenzione degli incidenti stradali nella popolazione giovanile;
promozione negli adolescenti e nei giovani di comportamenti consapevoli e responsabili nellambito
delle occasioni di divertimento per la prevenzione degli incidenti stradali correlati all'uso di sostanze.

Attivita/settore: Interventi di formazione e prevenzione a insegnanti e alunni

Psicologo - Formatore
Progetto Regionale (Toscana) OGAP - Via Ghibeliina,5 54033 Carrara (MS)

Intervent di sensibilizzazione e promozione della salute sui rischi relativi all'uso e abuso di alcol nelia
popolazione scolastica di Massa Carrara; sensibilizzazione del territorio sulle problematiche legate a
questo tipo di sostanze. L'azione si & sviluppata nelle scucle tramite lezioni formative alle classi
medie-superiori,

Attivita/settore: Informazione e sensibilizzazione scolastica ai problemi legati ad aicol e sostanze

Tirocinio Post Lauream
ASL1 Massa- Carrara

Affiancamento e osservazione della Dott.ssa Rosanna Rossetti, psicologa e psicoterapeuta operante
presso il consultorio Adolescenti dell ASL di Avenza (Carrara).

Attivitd/settore: Supporto psicologico ad adolescenti

Tirocinio Post Lauream
ASL1 Massa - Carrara

Affiancamento e osservazione della Dott.ssa Barbara Bertuccelli, psicologa e psicoterapeuta operante
nel reparto di neuropsichiatria infantile di Massa.

Attivita/settore: Supporto psicologico a bambini e adolescenti

Educatrice
Asilo nido statale “La Cicogna” - Via Bassagrande 54033, Marina di Carrara (MS)

Assistenza e insegnamento a bambini da 0 ai 3 anni.
Attivitd/settore: Educazione infantile
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ISTRUZIONE

AA. 2010/11—A.A. 2014/15

AA. 2001/02 - A.A. 2006/2007

AA. 1999/2000

AA. 1994/95 - A A. 1998/99

CORSI DI FORMAZIONE

17 Dicembe 2018

11 e 21 Maggio 2018

6 Maggio 2016

29 Aprile 2016

Dal 26 Giugno al 29 Giugno 2014

Cv Dott.ssa Silvia A. Santucci

Diploma di Psicoterapeuta
ASCCO - Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive
Piazza Ravenetn. 5, Parma.

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva riconosciuta
dal Ministero delfUniversita {Decreto MIUR del 27-10-03)

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica
Universita degli Studi di Parma - Facolta di Psicologia
Laurea quinguennale in psicologia, titolo tesi “Bullismo: il trionfo della prepotenza’”.

Corso Integrativo per Diplomati di Istituti Magistrali e Licei Artistici
Liceo ginnasio statale “Pellegrino Rossi” - Via Democrazia 26 (MS)

Diploma di maturita Magistrale
Istituto Magistrale “Maria Montessori” Via Lunense n.39b, Marina di Carrara

Seminario “Accoglienza e presa in carico al SER.D del paziente
adolescente”
SER.D Sant’Antonic - Carrara

Partecipazione al seminaric con finalith di aggiornamento sugli interventi precoci nei casi di
adolescenti con propblemi di uso, abuso o dipendenza .

“I gruppi psicoeducativisecondo il modello della Recovery —
Regione Toscana”
SER.D Sant’Antonio - Carrara

Partecipazione al corso di formazione con finalita di approfondimento sulla conduzione di gruppi di
pazienti con dipendenza da sostanze e/o di giovani a rischio.

Relatore della Conferenza “ll Cuore delle Donne”
Centro Kaliano Femminile (CIF).

Partecipazione in qualita’ di relatore allincontro di promozione del volontariato contro la violenza alle
donne finanziato dal “Cesvot” e a cura del CiF di Carrara. Appronfondimento della tematica attraverso
le testimonianze di chi vive tale dimensione come volontario ¢ esperto.

Basic Training Course in “Cold Case Investigation”
international Forensics Consulting Team - Firenze.

incontro di approfondimento sulle tematiche di studio e ricerca del settore criminologico.

Workshop esperienziale “Potenziare la creativita e superare gli
ostacoli nella Psicoterapia attraverso 'ACT".
IESCUM, Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano, Bressanone (ltalia).

Partecipazione al Worshop esperienziale svolto da Sonja Batten. Acquisizione di nuovi strumenti
clinici applicabili in psicoterapia, attraverso |'utilizzo della terza generazione.

Pagina 3/5

¥ Azienda USL Toscana Nord Ovest ARRIVO 25 febbraio 2019 Prot: 2019/0040125/GEN/000DTARUSPACON



Dal 27 Giugno ai 29 Giugno 2013

29 Febbraio 2012

Dal 30 Giugno al 2 Lugtio 2011

Dal 4 Marzo al 16 Giugno 2011

Dal 16 Febbraio al 2 Marzo 2011

Dall'11 Gennaio at 12 Marzo 2011

Dall'1 al 5 Agosto 2010

Da Giugno a Lugiio 2010

Da Aprile a Giugno 2010

Cv Dott.ssa Silvia A. Santucci

Workshop “Coltivare Consapevolezza, Accettazione e Amore nella
Psicoterapia Contestualista: il potenziamento dell’ACT attraverso gli
strumenti clinici della FAP (Functional Analytic Psychotherapy)

orientati alla relazione.

IESCUM, Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano, Bressanone (Italia).

Partecipazione al Worshop svolto da Benjamin Schoendorff. Acquisizione di nuovi strumenti clinici
crientati alla relazione.

Tecnico Meditazione Sportiva (abilitazione riconosciuta dal C.O.N.1.)
CSEN, Centro Sportivo Educativo Nazionale, Parma (ltalia).

Acquisizione della tecnica di meditazione atiraverso il respiro (teoria e pratica). Pratica della
meditazione , apprendimento degli effetti psicologici e fisiclagici.

Workshop esperienziale di base ACT.
IESCUM, Istituto Europeo per lo Studic del Comportamento Umano, Amantea (italia).

Partecipazione al Worshop esperienziale di base ACT (Acceptance and Commitment Therapy) di
Kelly Wilson.

Conduttore/operatore di gruppi di aiuto e riabilitazione per alcol e
polidipendenze.
OGAP, Azienda ASL1 di Massa e Carrara, Regione Toscana.

Corso di formazione di secondo livello per conduttori gruppi riabilitazione per alcolismo e
polidipendenze (48 cre formative + TIROCINIO). Alcolismo e problemi correlati alla dipendenza da
sostanze, alla dipendenza affettiva e dinamiche delle relazioni famigliari; organizzazione e conduzione
di gruppi, leadership.

Corso di formazione: “ll gioco d'azzardo patologico (G.A.P.)’
OGAP, Azienda ASL1 di Massa e Carrara, Regione Toscana

Identita del giocatore d'azzardo, percorso di cura e di prevenzione.

Conduttore di gruppi riabilitazione per alcolismo e polidipendenze
OGAP, Azienda ASL1 di Massa e Carrara, Regione Toscana

Corso di formazione per conduttori gruppi riabilitazione per alcolismo e polidipendenze (40 ore
formative + TIROCINIO). Alcolismo e problemi correlati alla dipendenza da sostanze, dinamiche defie
relazioni famigliari, organizzazione e conduzione di gruppi.

Corso di formazione “IL LAVORO CON ADOLESCENTI DIFFICILI”

ASL1 di Massa Carrara, presso it CENTRO POLIVALENTE “ICARC” LOC. COSTAMALA Di
LICCIANA NARD!

Metodi e strategie utili nellapproccio con adolescenti con problematiche psicologiche, sociali e
relazionali.

Corso di formazione per CTU e CTP
Scuola di Psicoterapia Comparata S.P.C.
Via Leopardi n. 14 — 50121 Firenze

48 ore formative riguardanti la consulenza tecnica d'ufficio e le tematiche di separazione e divorzio.

Corso di formazione “‘DI.RE.VI.TA" contro la violenza sulle donne

OGAP (Via Ghibellina,5 54033 Carrara) in collaborazione con I'Amministrazione Provinciale di
Massa e Carrara.

Sostegno alle vittime di violenza fisica, psicologica, sessuale ed economica.
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

Cv Dott.ssa Silvia A. Santucci

ltaliano

COMPRENSIONE ‘ PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascoito Lettura Interazione Produzione orale

Liveli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Naturale predisposizione alle relazioni interpersonali; grandi capacita di ascolto e comprensione; forte
spitiro di altruismo e aiuto.

Ottime capacita di organizzazione e coordinamento, sia singolarmente che in team.

Buona padronanza del rapporto terapeuta — paziente, acquisita durante gli anni di formazione
universitaria e post universitaria e sviluppata durante gl anni di esperienza lavorativa. Capacita di
gestione di gruppi di aiuto, leadership nella gestione degli utenti.

» Conoscenza approfondita dei sistemi operativi Windows e Mac;
« buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e posta eletftronica.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

25/02 [40
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